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“ESTATE MARE 2025” 

DAL 01/07/2025 AL 02/08/2025 

                                   MARE, DIVERTIMENTO, GIOCHI, DANZA E ANIMAZIONE 
 

 
Presentazione 
L’Amministrazione comunale di Varapodio organizza un progetto di animazione estiva cercando di 
trasmettere valori e insegnamenti ai ragazzi attraverso percorsi ludici. In particolare si intende 
organizzare ed implementare una vacanza estiva che offra a bambini e ragazzi momenti di forte 
socializzazione. Trattandosi di una vacanza estiva, le attività avranno come caratteristica 
fondamentale il gioco, senza però perdere di vista le esigenze principali dei ragazzi: affettività, 
motricità, scoperta dell’altro, creatività, ecc. I ragazzi saranno seguiti da personale qualificato, che ha 
come unico obiettivo quello di offrire loro una vacanza serena e ricca di stimoli educativi e di 
divertimento. 

 
Obiettivi 
L’obiettivo generale della vacanza estiva diurna sarà quello di stimolare esperienze ricche e 
significative che porteranno ad un’occasione di crescita personale e sociale. 
1. Fare Gruppo, inteso come imparare ad aiutare e a farsi aiutare, sviluppando il senso di 

appartenenza. I principali punti a favore del lavoro di gruppo sono: 
• il gruppo coinvolge più persone, fornendo maggiori risorse, idee ed energie rispetto ad una 
sola persona; 
• il gruppo alza il potenziale del leader e mitiga le sue debolezze; 
• il gruppo fornisce prospettive multiple su come soddisfare un bisogno o raggiungere un 
obiettivo, cercando diverse alternative per ogni situazione; 
• le risorse per affrontare un problema raramente sono così complete ed efficaci come quelle 
di un gruppo; 
• il gruppo condivide il merito per gli obiettivi raggiunti e le responsabilità per le criticità, 
favorendo una genuina umiltà e un senso comunitario autentico. 

2. Educare ad una Sana Competizione nel rispetto delle regole e del compagno di gioco, anche 
l’avversario è un compagno di gioco. Sana competizione significa condividere la gioia di una vittoria 
o la delusione di una sconfitta, senza alcun atteggiamento di fallimento. 

Avere Rispetto delle persone, dell’ambiente e delle regole. 
Divertirsi, ovvero provare piacere da qualsiasi attività che coinvolge ed emoziona. 

 
Periodo 
Il progetto avrà la durata dal 01/07/2025 al 02/08/2025. 

3. 

4. 
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Luogo 
L’iniziativa si svolgerà presso un lido di Nicotera Marina (VV). La gestione dell’intero servizio sarà 
affidato ad un operatore economico mediante procedura ad evidenza pubblica ai sensi del D.Lgs 
36/2023. 
L’operatore economico che si aggiudicherà il servizio dovrà garantire ogni confort e quindi: 

- servizio spiaggia: utilizzo di ombrelloni, sdraie e/o lettini da spiaggia, servizio doccia, servizio 
bagnino, servizi igienici, attrezzature sportive, attività di svago e animazione per i ragazzi, 
balli di gruppo, giochi di squadra, servizio accompagnatori dei ragazzi e assicurazione 
infortuni ragazzi e accompagnatori.   

- pranzo e merenda. 

 
Numero massimo iscritti: 
Il numero dei partecipanti potrà essere di massimo 35 a settimana. 

 
Target 
La proposta si rivolge ai ragazzi di età compresa tra i 3 ed i 14 anni e alle ragazze di età compresa tra 
i 3 ed i 16 anni, residenti nel comune di Varapodio, figli di genitori emigrati che durante il periodo 
estivo ritornano nel loro paese natio, ragazzi non residenti che frequentano le scuole di Varapodio. I 
minori sono individuati attraverso la presentazione di una domanda di partecipazione, secondo le 
modalità stabilite in uno specifico avviso. 

 
Attività 
Le attività da svolgere nella vacanza al mare saranno le seguenti: 

- Attività sportive 
- Attività di svago e animazione 
- Balli di gruppo e giochi di squadra 

 
Quota di iscrizione 
I costi per i partecipanti saranno i seguenti: 
per una settimana 90,00 €  
per due settimane 180,00 €  
per tre settimane 270,00 €  
per quattro settimane 360,00 €  
per cinque settimane 450,00 €  
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Le settimane saranno così suddivise: 
La prima settimana dal 01/07/2025 al 06/07/2025 
La seconda settimana dal 07/07/2025 al 12/07/2025 
La terza settimana dal 14/07/2025 al 19/07/2025 
La quarta settimana dal 21/07/2025 al 26/07/2025 
La quinta settimana dal 28/07/2025 al 02/08/2025 

 
Programma giornaliero 
Ore 8:30 Partenza da Piazza Antonino Tripodi 
Ore 9:15 Arrivo presso il lido di Nicotera Marina 
Ore 10:00 Bagno in mare 
Ore 13:00 Pranzo 
Ore 14:00 Sport, balli di gruppo e giochi di squadra 
Ore 15:00 Bagno in piscina 
 Ore 16:00 Merenda, attività di svago e animazione 
Ore 17:00 Rientro a Varapodio 
 
Servizi a carico dell’Amministrazione 
Trasporto dei ragazzi da Varapodio a Nicotera Marina, andata e ritorno, tramite lo scuolabus 
comunale e il miniautobus comunale; 
Costo degli autisti che guideranno i mezzi comunali; 

 
Finalità 
La finalità del progetto sarà principalmente quella di stimolare l’aggregazione e la socializzazione, 
migliorare la qualità di vita, accrescerne il benessere psico-fisico, affinché i ragazzi possano divertirsi 
e trascorrere le giornate all’aria aperta praticando attività sportive e ludiche varie, sotto stretto 
controllo di personale qualificato, prevenendo così l’emarginazione e la solitudine. 

 
 
Varapodio 04/06/2025 

 
Il Sindaco 

Dott. Orlando Fazzolari 
 

 


